
  Barrikaden in der Kirche - Dschungelprüfung – Werbeaktion an Bushaltestellen - Jugend 
verabschiedet sich in die Sommerpause

Als die Jugendlichen der Region Frechen/Kerpen am 05.07.2011 das Kirchengebäude betraten, 
staunten sie nicht schlecht:

Eine Barrikade aus Möbelstücken versperrte den Jugendlichen den Weg in die sonst üblichen 
Räume. Sie waren Teil des Konzeptes – wie sich schnell herausstellten sollte. Nachdem diese 
erste Hürde „überwunden“ war, einigte man sich schnell darauf, die Stunde vor die Tür zu 
verlegen um das warme Wetter auszunutzen. Dort stand den Jugendlichen eine weitere Heraus-
forderung bevor. Ähnlich wie im Dschungelcamp eines Deutschen Fernsehsenders, galt es eine 
Dschungel-Prüfung zu durchstehen: Eine Kiste aus der es zirpte und krabbelte wurde herumge-
reicht und jeder, der wollte, durfte hineinfassen. Große Heimchen sind ja nun keine gefährlichen 
Tierchen, jedoch brachte es längst nicht jeder übers Herz, sich zu überwinden diese zu ertasten. 
Durch diese zwei plastischen Beispiele mitten im Thema befindlich, konnte sich nun dem 
Thema „Überwinden“ auch theoretisch genähert werden. Es wurde herausgearbeitet, dass es in 
unserem Alltag 2 Arten von „Überwindungen“ gibt. „Äußere“ Dinge (Grenzen, Krisen, 
Hindernisse etc.) und „Innere“ Dinge (Innerer Schweinehund, Vorurteile, Hass, Zwänge, Ängste 
etc.).

Es wurde ferner herausgearbeitet, was man dafür tun kann, dass das Überwinden leichter fällt. 
Hier wurden Begriffe wie „Hilfe holen“, „Ziele setzen“, „sich Mut machen“ etc. notiert.

Ein Dialog zwischen Gott, der behauptet „Du bist ein Überwinder“ und einem Menschen, der 
zahlreiche Gründe aufzählt, weshalb er kein Überwinder sein kann, leitete dann auf die geistliche 
Ebene des Themas über. Schnell wurde deutlich, dass Jesus sein Leben dafür gab, dass wir 
unsere Sünden vergeben bekommen können. Er hat nicht nur in der Wüste den Versuchungen 
Satans widerstanden, sondern durch seine Auferstehung nach dem Opfer am Kreuze auch den 
Tod überwunden. 
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6. Juli 2011
Text: D.W.

Einen Aufruf zum Überwinden startete bereits Apostel Paulus, der an die Gemeinde in Rom 
schrieb: lass dich nicht vom Bösen überwinden, sondern überwinde das Böse mit Gutem. 
(Römer 12,21)

Zur Erinnerung an diese Jugendstunde erhielt jeder Anwesende eine „Überwinderkärtchen“, 
welches Ihn vielleicht noch Wochen später an diesen Abend erinnern wird.

Da der Landessportbund NRW derzeit eine große Plakatkampagne an den Bushaltestellen 
durchführt, bot es sich an, dass wir auch hier noch „Aktionsfotos“ machten und am Gewinnspiel 
teilnehmen werden. Vielleicht haben wir ja auch noch Glück und gewinnen hier einen der 
ausgeschriebenen Preise…

Eine besondere Jugendstunde, die gleichzeitig der Start in die Sommerpause der Jugendlichen 
aus der Region bedeutet.
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